
井上 希和
次世代の和菓子職人を目指して

神楽坂梅花亭
新宿区神楽坂6-15
☎03-5228-0727
　平日10:00～20:00
　不定休

神楽坂梅花亭の和菓子職人。幼
少期に和菓子の美しさに魅了さ
れ、和菓子づくりの道を志す。高
校卒業と同時に東京製菓学校に
入学し2年間和菓子を専門に学ん
だ後、2015年に梅花亭に入店。
2017年、菓子製造技能士（和菓
子製造作業）2級取得。

　

饅
頭
、焼
き
菓
子
、生
菓
子
、生
地
に
細

か
く
鋏
を
入
れ
る『
は
さ
み
菊
』な
ど
多
種

多
様
な
和
菓
子
が
並
ぶ
中
で
、と
り
わ
け

梅
花
亭
の
練
り
切
り
は
繊
細
で
色
鮮
や

か
。「
定
番
か
ら
新
作
ま
で
２
週
間
ご
と
に

入
れ
替
わ
り
が
あ
っ
て
、種
類
が
と
て
も
多

い
の
に
驚
き
ま
し
た
」と
、バ
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

の
豊
富
さ
を
教
え
て
く
れ
ま
し
た
。

　
「
社
長（
４
代
目
・
井
上
豪
亭
主
）は
私
が

１
個
作
る
間
に
３
個
も
仕
上
げ
る
う
え
、出

来
上
が
り
が
繊
細
で
キ
レ
イ
な
ん
で
す
。私

は
ま
だ
ま
だ
未
熟
で
す
が
、い
つ
か
社
長
の
よ

う
に
な
れ
る
よ
う
に
日
々
励
ん
で
い
ま
す
」

　

修
行
の
成
果
を
生
か
し
て
、今
年
３
月

に
は
菓
子
製
造
技
能
士（
和
菓
子
製
造
作

業
）の
国
家
資
格
を
取
得
。出
来
栄
え
だ

け
で
は
な
く
、製
菓
理
論
や
四
季
の
行
事

と
い
っ
た
和
菓
子
職
人
と
し
て
の
幅
広
い
知

識
が
問
わ
れ
る
試
験
に
合
格
し
、着
実
に

夢
へ
と
進
ん
で
い
ま
す
。

　

も
ち
ろ
ん
今
日
も
、自
己
研
さ
ん
を
欠

畳
の
街
並
み
に
漂
う
甘
い
香
り

―
―

。神
楽
坂
の
名
店
・
梅
花
亭

で
働
く
井
上
さ
ん
は
、高
校
卒
業
と
同
時
に

上
京
し
、小
さ
い
頃
か
ら
夢
見
て
い
た
和
菓

子
職
人
へ
の
道
を
歩
き
始
め
ま
し
た
。

　
「
製
菓
学
校
で
和
菓
子
の
い
ろ
は
を
身

に
付
け
た
後
、梅
花
亭
に
入
店
し
ま
し
た
。

ど
の
お
菓
子
も
き
れ
い
で
お
い
し
く
て
、こ

こ
で
修
行
し
た
い
と
決
め
た
ん
で
す
。入
店

直
後
、若
い
方
か
ら
幅
広
い
年
代
の
お
客
様

が
立
ち
寄
っ
て
く
だ
さ
っ
て
い
る
の
に
感
激

し
た
の
を
覚
え
て
い
ま
す
」

か
し
ま
せ
ん
。「
和
菓
子
づ
く
り
の
セ
ン
ス
を

身
に
付
け
る
た
め
、お
店
の
外
で
も
研
究
し

て
い
ま
す
。神
楽
坂
の
通
り
で
洋
菓

子
を
買
え
ば
、和
菓
子
に
生
か
せ
な

い
か
つ
い
考
え
て
し
ま
い
ま
す
」と

目
を
輝
か
せ
ま
す
。長
い
和
菓

子
の
伝
統
は
、今
日
も
一
歩

ず
つ
、よ
り
長
く
伸
び
続
け

て
い
る
の
で
す
。

　

神
楽
坂
の
魅
力
に
つ
い

て
も
聞
い
て
み
ま
し
た
。「
最

新
ス
ポ
ッ
ト
、ど
こ
か
洋
風

の
街
並
み
、昔
な
が
ら
の

趣
き
な
ど
い
ろ
ん
な
顔
が

あ
り
ま
す
ね
」と
、街
か
ら
刺

激
を
受
け
て
頑
張
っ
て
い
る
と

井
上
さ
ん
は
話
し
ま
す
。

　

職
人
さ
ん
の
技
と
思
い
が

息
づ
く
和
菓
子
を
求
め
て
、神

楽
坂
を
訪
ね
て
み
て
は
い
か
が
で

し
ょ
う
か
。

伝 統 と 新 しさ の
同 居 した 和 菓 子

今と昔が混ざった
神楽坂は発見が

いっぱいです

石

鮎の天ぷら最中 240円浮き雲 230円上生菓子 410円

営
休

vol.7

新宿区で輝く人 “シンジュクニスト”

神楽坂梅花亭
和菓子職人 井上 希和

shinjukunist

MAP P.14-15  B-2
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き　 わ

新宿観光
振興協会オ
リジナルタオル
ハンカチ（ペア）を30名様にプ
レゼントいたします。

隠れ家で食す
絶品スイーツ

FILE 07

本名、福井清一郎。有限会社福屋代表取締役社長。
新宿区商店会連合会会長。

ジュクブラボーズ★セイイチロウ

Pa t i o

ジュクブラ
ボーズが行

く!

新宿

生粋の神楽坂っ子、ジュクブラボーズのセイ

イチロウです。神楽坂は表通りから路地裏ま

で愛すべきお店ばかりなので、１つに絞るの

が本当に大変でした。悩んだ末にご紹介し

たいのが、路地裏の隠れ家、カフェ・パティオ

です。昼間はゆったりとした時間が流れる軽

食、喫茶。落ち着いた雰囲気で、大人の会

話にぴったりです。夜はカラオケも楽しめる

ので「ちょっと歌いたいな」という気分の時は

つい立ち寄ってしまいますね。コーヒーもス

イーツも絶品揃いだけれど、おすすめは最近

流行の「あんサンド」。あんことバターのコラ

ボが絶妙！のひと言です。適度なしょっぱさも

たまりません。そしてもうひとつ、ママが元・芸

者さんというのも神楽坂ならでは。常連には

現役の芸者さんも多く、覗いてみると会える

かも!? ここにハマればもう“神楽坂通”です。

神楽坂の街ともども、ぜひご贔屓ください！

あんサンド 570円

ジュクブラボーズ★セイイチロウ推薦

あんことバターの至高のコンビネーション★

ジュクブラボーズとは　新宿区のとっておきの名店を世に広める使命を
持ったナゾの集団。表の顔は、企業の重鎮を務める者もいるとか…

読者プレゼント

「新宿plus」vol.8は、2018年春に発行予定です。お楽しみに！

P R E S E N T

www.kanko-shinjuku.jpプレゼント応募のお申し込みは、新宿観光振興協会We bサイトから。

締め切りは
2018年

2月28日（水）
です。

Seiichiro‘sChoice

新宿区神楽坂4-3
☎03-3260-0668
　平日 10:00～18:00
　土・祝 10:30 ～18:00
　日

営

休 MAP P.14-15  C-2

MAP P.10-11  C-2

MAP P.14-15  D-4

新宿区にある 2 つのレストランの
ご招待券をプレゼントします

イタリア食堂「ブラーボ」
イタリア食堂ブラーボの「えびクリーム
パスタコース」（2,700円）のお食事券
を3組6名様にプレゼントいたします。

イタリア食堂「ブラーボ」
新宿区新宿3-17-13
☎03-3352-3751

PRESENT
1

オリジナル
タオルハンカチ

※写真はイメージです。

ヤマダモンゴル 市ヶ谷店
ジンギスカン4,700円コース（2時間飲
み放題付き）2組4名様をご招待いたし
ます。

ヤマダモンゴル 市ヶ谷店
新宿区市谷田町1-1 染谷ビル 1F
☎03-3267-7711

PRESENT
4

PRESENT
5

安齋肇さん
サイン入り色紙
安齋肇さんの
直筆サイン入り
色紙を3名様に
プレゼントいた
します。

PRESENT
3

漱石山房記念館
切手シート
漱石山房記念
館開館記念の切
手シートを10名
様にプレゼントし
ます。

読
者
の

み
な
さ
ん
へ
！

PRESENT
2

草間彌生美術館限定のハンカチを
プレゼントします

草間彌生美術館限
定のハンカチ（Love 
F orever）、（My 
Eternal Soul）を6
名様に1点ずつプレ
ゼントいたします。

※
柄

はお選びいただけ
ませ
ん
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